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                 En   MARS  
                     au centre social 

 

 

  

                               
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CENTRE SOCIAL DE LA VALLÉE DE LA SAVE 
5, rue de la mairie 31530 LEVIGNAC 

Tel : 05.62.13.80.20 – 06-71-22-79-58 

centre-social.valleesave@save-touch.org 
 

Lundi à jeudi : 9h00-12h00 et 14h00-17h30 

Vendredi : 9h00-12h00 
 

Isabelle BESSIERES : responsable du centre social 

Françoise PUY : agent d’animation 

Lolita VERNET : C.E.S.F – référent famille 

Nouvelle adresse mail de Lolita : lolita.vernet@nerim.net 

 

COMITÉ DES PARTICIPANTS  

DU CENTRE SOCIAL 

Rdv mercredi 20 mars de 16h à 17h  

au centre social – Ouvert à tous 

 

1ère rencontre : un comité d’usagers 

pourquoi ?  

 

Vendredi 8 mars 

« Journée de la femme » 
 

Rdv à 10h30 au centre 

social pour discuter, 

échanger des idées, des 

bons plans… 

« SI LÉVIGNAC…. SUITE » 
 

C’est reparti ! Des habitants passionnés, des associations, 

des élus préparent une nouvelle journée historique  

pour tout savoir sur Lévignac et son passé ! 

A NOTER DANS VOS AGENDAS : samedi 05 octobre 2019  

Pour participer à l’organisation de cet évènement, 

contactez le centre social et/ou rejoignez le groupe  

Jeudi 21 mars à 20h30 à la salle du conseil  

de la Mairie de Lévignac 

mailto:centre-social.valleesave@save-touch.org
mailto:lolita.vernet@nerim.net
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PROGRAMME DES ACTIVITÉS COLLECTIVES 

VENDREDI SAMEDI 

1er MARS 
 

Centre social 

Fermé 

02 MARS 
 

Pas de HAPPY 

COOKING 
 

 

 

LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 

04 
 

Centre social 
ouvert mais 

pas 
d’activités 
collectives 

 

05 
 

Centre social 

ouvert mais 
pas 

d’activités 

collectives 

 

06 
 

PAUSE & VOUS 
Accueil libre 
autour d’un 
café, thé… 
10H-11H30 

Au centre social 

07 
 

Centre 
social 

ouvert 
mais pas 
d’activité 

collective 

 

08 
A partir de 

10H30 au centre 
social 

« LES BONS 
PLANS AU 
FEMININ »  

Dans le cadre de la 
journée de la 

femme 

 
On échange des 

idées sur le 
sport, la santé, 

les soins, la 
littérature… 

09 
 

Pas de 
HAPPY 

COOKING 

 

LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 

11 
ATELIER 

INFORMATIQUE 
« Traitement de 

textes » 
10H15 – 12H00 
Au centre social  

 
 

ATELIER 
MÉLI MÉLO 

14H00-16H30 
Au centre social 

12 
ATELIER 

PARENTS/ENFANTS 
0-3 ANS 

9H30-11H30 
Au relais 

d’Assistantes 
Maternelles 

 

ATELIER 
CONVERSATION EN 

FRANCAIS 
 9H15-10H30 au 

centre social 
 

« LES AIDANTS 
FAMILIAUX » 

Activité pour les 
aidants familiaux 
14H30 – 17H00 

Centre social  
de Pibrac 

 
 

13 
PAUSE & VOUS 

Accueil libre 
autour d’un 
café, thé… 
10H-11H30 

Au centre social 
 

Le Marché 
des Arts 
Créatifs 

Amateurs 
reçoit son 

prix !  
250€ gagnés 

aux 
Trophées de 
la Vie locale 
organisés par 

le Crédit 
Agricole 31 
(agence de 

Plaisance du 
Touch) 

14 
ATELIER 

MÉMOIRE 
10H30-12H00 

Au centre 
social 

15 
MARCHE DOUCE 

10H-11H 
Rdv à 9h50 

parking du lac de 
la Bordette (Forêt 

de Bouconne) 

16 
ATELIER 

parents/enfants 
4 – 11 ans 

« HAPPY 
COOKING »  

 

« Potatoes Cake » 
 

Animé par une 
maman 

anglophone  
Centre de loisirs à 

Lévignac 
10H30-12H00 
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LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 

18 
ATELIER 

INFORMATIQUE 
« Traitement de 

textes » 
10H15 – 12H00 
Au centre social 

 

 

ATELIER 
MÉLI MÉLO 

14H00-16H30 
Au centre social 

19 
ATELIER 

PARENTS/ENFANTS 
0-3 ANS 

9H30-11H30 
Au RAM 

 
 

ATELIER 
CONVERSATION EN 

FRANCAIS 
 9H15-10H30 au 

centre social 
 
 
 

20 
PAUSE & VOUS 

Accueil libre 
autour d’un 
café, thé… 
10H-11H30 

Au centre social 

21 
ATELIER 

MÉMOIRE 
10H30-12H00 

Au centre 
social 

 

 

22 
MARCHE DOUCE 

10H-11H 
 

Rdv à 9h50 
parking du lac de 
la Bordette (Forêt 

de Bouconne) 
 

SORTIE 
CULTURELLE 

« Rodez » 
Musée Soulage 
Et visite centre 
historique et 
Cathédrale 

 

Toute la journée 
Départ en bus 
Sur inscription 

23 
ATELIER 

parents/enfants 
4 – 11 ans 

« HAPPY 
COOKING »  

« Banana Bread » 

Animé par une 
maman 

anglophone  
Centre de loisirs à 

Lévignac 
10H30-12H00 

 

CARNAVAL 
DE 

LEVIGNAC 
Le centre 

social défile 
costumé… 

 

LUNDI 
 

MARDI 
 

MERCREDI 
 

JEUDI 
 

VENDREDI 
 

SAMEDI 

25 
ATELIER 

INFORMATIQUE 
« Tableur EXCEL » 

10H15 – 12H00 
Au centre social 

 

 

ATELIER 
MÉLI MÉLO 

14H00-16H30 
Au centre social 

 
 
 

26 
ATELIER 

PARENTS/ENFANTS 
0-3 ANS 

9H30-11H30 
Au RAM 

 
 

ATELIER 
CONVERSATION EN 

FRANÇAIS 
« Spécial CV avec 
le service emploi 

Insertion de 
Grenade » 

 
 9H15-10H30 au 

centre social 

 
 

27 
PAUSE & VOUS 

Accueil libre 
autour d’un 
café, thé… 
10H-11H30 

Au centre social 
 

28 
ATELIER 

MÉMOIRE 
10H30-12H00 

Au centre 
social 

 

 

 

29 
MARCHE DOUCE 

10H-11H 
 

Rdv à 9h50 
parking du lac de 
la Bordette (Forêt 

de Bouconne) 

 

30 
ATELIER 

parents/enfants 
4 – 11 ans 

« HAPPY 
COOKING » 

« Corn Chicken »  

Animé par une 
maman 

anglophone  
Centre de loisirs à 

Lévignac 
10H30-12H00 

 
ATELIER 

CULINAIRE  
« Cuisine 

Indonésienne »  
 9h30 - 12h30  

Cuisine du centre 
de loisirs de 

Lévignac 

A venir en avril… 

Sortie culturelle à Albi, découverte de la 

tablette et du smartphone, sortie famille au 

zoo de Plaisance du Touch… 



4 
 

 

 

 

 

 

 

L’accompagnement 

des demandeurs d’emploi du territoire de 

LÉVIGNAC, LASSERRE-PRADÈRE, MÉRENVIELLE et 

SAINTE-LIVRADE 
 

  Mardi de 14h30 à 16h30 et vendredi de 10h00 à 12h00 : Association 

Entraide Partage Travail : pour les demandeurs d’emploi à la recherche de 

missions d’aide à domicile (secteur Lévignac et environs). 

 
 

 

 Jeudi de 14h00 à 17h00 et vendredi 

de 9h00 à 12h00 : Association YMCA Colomiers assure le suivi professionnel 

des bénéficiaires du RSA habitant le secteur. 

 

 Mardi de 9h30 à 12h00 (semaines paires) : Le Service Emploi-Insertion 

Intercommunal* assure le suivi des demandeurs d’emploi (aide à la rédaction 

de CV et lettre de motivation, entretien d’embauche, offres d’emploi…). 
*Communauté de communes Hauts-Tolosans 

Le centre social met à disposition un  

Point d’Accès Numérique Caf.fr pour vous 

permettre de faire vos démarches en ligne : 

simulations de droits, mise à jour de son dossier, 

prendre RDV avec la CAF… 

A centre social : Lundi de 14h à 17h 

Mardi de 9h à 12h et de 14h à 17h 

Mercredi de 9h à 12h 

 

 


