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PARTICIPATION
PAR FOYER

3€/an ou 1,5€/semestre

6€/an ou 3€/semestre
12€/an ou 6€/semestre
18€/par an ou 9€/semestre
Majoration de 50% pour les

foyers qui habitent hors de la
CCST

ACTIVITES PAYANTES
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Sortie culturelle et famille

-Personne seule : 5€
-Couple ou 2 personnes : 9€
-Familles 3 pers. et + : 12€

Atelier culinaire :
2€ par séance
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ACTIVITES
POUR ADULTES

ACTIVITES
PARENTS/ENFANTS

PATELIER INFORMATIQUE
Débutants et intermédiaires
Lundi : 10h30 a 12h00

» ATELIER MELI MELO
Loisirs créatifs
Lundi : 14h00 2 16h30

» ATELIER MEMOIRE
Jeudi : 10h30 a 12h00

» ATELIER DES SAVEURS
1 samedi/mois : 9h30 a 12h00

» ATELIER CONVERSATION
EN FRANCAIS
Mardi : 9h15 a 10h30

» SORTIES CULTURELLES
6 visites/an (département, région)

» ATELIER « PAUSE ET VOUS »
Une pause en autonomie autour d’un

thé, café au centre social
Mercredi : 10h00 a 11h30

» ATELIER PARENTS ENFANTS
« HAPPY COOKING ! »
Samedi : 11h00 a 12h00

» “CAFE DES PARENTS » dans les
écoles du territoire

» ATELIER D’EVEIL 0-3 ANS
Mardi : 9h30 2 11h30 au RAM

» ADAPTATION A I’ECOLE
MATERNELLE - écoles maternelles du
territoire

PERMANENCES
SOCIALES

ACTIVITES
TOUT PUBLIC

» MARCHE DOUCE

Vendredi : 10h20 a 11h30 a la forét de Bou-
conne

4 JOURNEES JEUX POUR TOUS
Pendant les vacances scolaires

P ANIMATION DU TERRITOIRE

Marché des Arts Créatifs Amateurs, Bourse
aux Jouets, participation Féte de la Mu-
sique, Fétes locales, Carnaval, “Rendez-
vous de ’enfance”...

» REFLEXIONS PARTAGEES 2018/2019

Participants/équipe/élus : “Le Bénévolat

au centre social”

SERVICE EMPLOI INSERTION

INTERCOMMUNAL de Grenade
Insertion professionnelle

2 mardis par mois : 9h30 a 12h00
Tel: 05627917 39

Y.M.C.A FORMATION COLOMIERS
Bénéficiaires du RSA

Jeudi : de 14h00 a 17h00

Vendredi : 9h00 a 12h00

Tel : 05 6115 99 49 ou 06 24 02 84 13

ENTRAIDE PARTAGE TRAVAIL
Insertion professionnelle

Mardi : 14h30 a 16h30

Vendredi : 10h00 a 12h00

Tel : 06.35.57.57.16 ou 05.61.86.78.22

ASSOCIATIONS

LES FOURMIS CREATIVES

Cours d’éveil a la création

Jeudi soir, samedi matin et aprés-midi
Contact : Corinne BERTHEAS

Tel : 06.61.30.56.52
c.bertheas.dumont@gmail.com
Adhésion annuelle + 9€ de ’heure




